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Для кон струк тив но го со ци аль но го и лич ност но го са мо опре де ле ния и са мо утвер жде ния че ло ве ку
пре жде всего не об хо ди ма(-о):

1) са мо уве рен ность; 2) за ин те ре со ван ность; 3) са мо вос пи та ние; 4) об раз ное мыш ле ние.


